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SOCIEDAD ANDALUZA DE

DESDE LA SOSPECHA A LA CIRUGIA

SALUDA

Estimados compafieros:

Es un placer para nosotros presentaros este curso monografico sobre Escoliosis, cuya
idea inicial surge ante la escasez de cursos especificos, tanto a nivel regional como nacional,
sobre el manejo conservador de esta deformidad vertebral. Los médicos que manejamos Escoliosis
debemos estar actualizados y en formacion continua sobre los avances en su diagndstico y
tratamiento, siendo éstos los objetivos con los que nace este curso bajo el amparo de la SAMFYRE.

El curso estd dividido en 4 bloques téoricos de ponencias que abordaran aspectos como
la sospecha y diagndstico, manejo conservador, otros tratamientos complementarios y cirugia.
Como valor afadido del curso, la tarde del viernes se desarrollaran talleres tedrico-practicos
dirigidos por un médico especialista con la colaboracién de un técnico ortopédico, expertos
ambos en el manejo y en la confeccidn respectivamente de un tipo especifico de corsé. Mientras
que el sdbado por la mafiana, entre las dos mesas previstas, habra un espacio para presentar
novedades tecnoldgicas aplicadas en la fabricacién de corsés. Todas las ponencias se apoyaran
en la evidencia cientifica disponible, mostrando al alumnado protocolos de actuacion y guias de
practica clinica.

En relacion a los ponentes y para dotar al curso de un alto nivel cientifico, se han
seleccionado profesionales que manejan escoliosis en su practica clinica y que en la mayoria de
los casos son referentes en la materia en su area hospitalaria. Por su prestigio nacional e
internacional, se ha invitado al Dr. Rigo de Barcelona para que lidere el taller del corsé Cheneau-
Rigo y nos presente los avances en la investigacion de la Escoliosis. Por otro lado, se ha invitado
al Dr. Vera por su amplia experiencia y conocimientos de la Escoliosis, para que nos dé una charla
magistral sobre la evolucidn en el manejo de esta deformidad en sus mds de 40 afios de
experiencia, asi como para dirigir el taller del corsé Spinecor, al haber sido uno de los médicos
pioneros en su uso en nuestra comunidad y ser experto en su manejo.

Para terminar, quiero resaltar mi mas sincero agradecimiento a todos los ponentes y
moderadores por su participacion y colaboracién incondicional desde el inicio, y como no, a
SAMFYRE y su Junta Directiva, ya que gracias al gran apoyo que han ofrecido desde el primer
momento que se planted la idea, el proyecto de un curso monografico de Escoliosis se ha
convertido en una realidad ilusionante. Esperando estar a la altura de vuestras expectativas, nos
vemos en Sevilla para saludaros personalmente.

.

Dr. Jorge Rodriguez
Director del curso
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VIERNES 24 NOVIEMBRE

09:00-09:30 ENTREGA DOCUMENTACION

09:30-10:45 BLOQUE 1: SOSPECHA'Y DIAGNOSTICO
Moderadora: Dra. C. Echevarria

Actitud escolidtica y escoliosis: ¢ Dénde esta el limite? Clasificacion de la escoliosis
Dra. V. Vidal

Screening en primaria y la importancia de la derivacidn precoz. ¢ Cuando ya qué
especialista debe remitirse?
Dra. C. Jédar

Sistematica de exploracién clinica. Puntos clave que no podemos olvidar
Dra. G. Martinez

Pruebas complementarias: ¢ Son necesarias tantas radiografias? ¢ Hay alternativas
fiables? ¢ Cuando debémos pedir resonancia?
Dra. G. Lopez

Charla- Coloquio
10:45-11:15 PAUSA-CAFE

11:15-11:30 INAGURACION OFICIAL
Dr. Francisco Luna Cabrera
Presidente SAMFYRE y Vicepresidente SERMEF
Dra. Carmen Echevarria Ruiz de Vargas
Directora UGC Provincial de Sevilla
Dr. Jorge Rodriguez Garcia
Director del curso
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VIERNES 24 NOVIEMBRE

11:30-13:00

13:00-13:30

14:00-16:00

16:00-19:30

17.30-18:00

BLOQUE 2: MANEJO CONSERVADOR
Moderador: Dr. F. Luna

Escoliosis idiopatica del lactante e infantil: Manejo y factores prondsticos

Dr. J. Sanchez

Manejo conservador y prondstico de la escoliosis idiopdtica juvenil y del adolescente

Dr. J.M. Fernandez

Escoliosis congénita. Relacion con otras patologias, ¢Donde y cémo las busco?

Dr. J. Rodriguez

Escoliosis de origen neuromuscular ¢ Cuando y como tratarlas?
Dr. J.A. Conejero

Charla- Coloquio

CHARLA MAGISTRAL

Evolucidn en el diagndstico y manejo conservador de la escoliosis tras 40 afios de

experiencia
Dr. A. Vera

ALMUERZO DE TRABAJO

BLOQUE 3: TALLERES CORSES*
Coordinador: Dr. J. Rodriguez

TALLER 1: CORSE SPINECOR. (45') ORTOPEDIA
Dr. A. Vera L omopedinom
Sra. Rocio Puerto/Sr. Pedro de la Orden/Sr. J. Angel Turiel

TALLER 2: CORSE NOCTURNO PROVIDENCE. (45')
Dr. J. Sanchez

Sr. José Badia Domenech ORI,?RO.,NO,
PAUSA-CAFE

TALLER 3 CORSE CHENEAU-RIGO. (45') ideo
Dr. M. Rigo ortopedias !i

Sr. Angel Garcia/Sr. Miguel Moreno

TALLER 4 - CORSE MODULAR BOSTON/MALAGA. (45")
Dr. J.M. Fernandez ORTOPEDIA
Sr. Sergio Clemente Baena QUERALTO

20 K0S A S0 SRV

* Los alumnos se dividirdn en 4 grupos que rotardn por cada taller




CURSO SAMFYRE MANEJO MULTIDISCIPLINAR DE LA ESCOLIOSIS:  samrvi®
DESDE LA SOSPECHA A LA CRUGIA o =

SABADO 25 NOVIEMBRE

10:00-11:30 BLOQUE 4: TERAPIAS COMPLEMENTARIAS AL CORSE
Moderador: Dr. J.A. Expdsito

Papel y evidencia del tratamiento fisioterdpico. ¢ Qué actividades deportivas puedo
recomendar?
Dra. E. Soler

Reduccién ortopédica en mesa de cotrel. ¢ Cuando estd indicada? Protocolo
normalizado de tratamiento intercentro
Dr. J. Rodriguez

Informacion cercana a pacientes: escuela de escoliosis y pagina web foroescoliosis
Dra. I. Diaz-Cano

Hacia donde va la investigacion en escoliosis. Novedades y trending topics en los
ultimos congresos internacionales SOSORT y SRS
Dr. M. Rigo

Charla- Coloquio
11:30-12:00 PAUSA-CAFE

12:00-12:30 DISENO CAD, SIMULACION POR ELEMENTOS FINITOS Y FABRICACION 3D EN
CORSES PARA LA ESCOLIOSIS
Presentacién: Dr. J. Rodriguez SANICOR
Sr. Juan Ignacio Acosta Barbero
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SABADO 25 NOVIEMBRE

12-30-14:00 BLOQUE 5: CIRUGIA
Moderador: Dr. M. Rodriguez-Piiiero

Cirugia escoliosis idiopatica: é Cuando plantearla?. ¢Qué ocurre si no me opero?
Dr. J.M. Lépez-Puerta

Avances en la cirugia de escoliosis congénita y neuromuscular. ¢ Cuando
decidir el momento quirurgico oportuno?
Dr. F.J. Serrano

Escoliosis y cifoescoliosis del adulto. ¢ Cuando debe seguirse y porqué?
Dr. A. Vera

Cirugia de la escoliosis del adulto. Factores que influyen en la decisidn del cirujano
Dr. F.J. Serrano

Recuperacion funcional tras la cirugia de escoliosis. Son necesarios programas de
rehabilitacion? Actividades deportivas recomendadas y a evitar
Dra. V. Vidal

Charla-Coloquio

14:00 CLAUSURA DEL CURSO
Dr. Francisco Luna Cabrera
Presidente SAMFYRE y Vicepresidente SERMEF
Dr. Jorge Rodriguez Garcia
Director del curso
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CURSO DIRIGIDO A:
MIR de Medicina Fisica y Rehabilitacion y de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, que deseen
ampliar conocimientos en las deformidades vertebrales dentro de su formacién especializada.

Facultativos médicos que valoran, manejan y tratan deformidades del raquis en su practica
habitual, para actualizarse y profundizar sus conocimientos en esta area.

METODOLOGIA:

Se presentaran ponencias por médicos especialistas referentes en su drea de trabajo en el campo
de la Escoliosis, para profundizar conocimientos con la mejor evidencia disponible en su diagndstico,
manejo conservador y quirurgico.

Se realizaran talleres practicos impartidos por médicos y técnicos ortopédicos, con el objetivo
que los alumnos profundicen en la prescripcion, elaboracién y chequeo de diferentes modelos
de corsés.

Después de cada una de las mesas se establecerd una charla-coloquio, donde los alumnos del
curso podran interactuar con los distintos ponentes.

INFORMACION

ORGANIZA:
Sociedad Andaluza de Medicina Fisica y Rehabilitacion

DIRECTOR:
Dr. Jorge Rodriguez Garcia

SEDE:

Hotel Silken Al-Andalus Palace
Avenida de la Palmera, s/n.
41012-Sevilla

N2 DE PLAZAS:
M 60 plazas
M La inscripcidn sera efectiva en el momento de realizar su pago

PRECIO
M Socio SAMFYRE 200€ M No Socio SAMFYRE 350€ (I.V.A. incluido)

INSCRIPCION

M La inscripcidn se deberd realizar via e-mail en: secretaria@eventosmce.es

M La inscripcidon da derecho a la asistencia al Curso (cafés de viernes y sdbado asi como el
almuerzo del viernes)
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PONENTES

Dra. Victoria Vidal Vargas. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen Macarena (Sevilla)

Dra. Carmen Jédar Casanova. Médico especialista en Medicina de Familia y Comunitaria
C.S. Castilleja de la Cuesta (Sevilla)

Dra. Gracia Martinez Crespo. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)

Dra. Gloria Lopez Redondo. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H. Juan Ramdn Jiménez (Huelva)

Dr. Juan Sanchez Palacios. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Puerta del Mar (Cadiz)

Dr. Juan Manuel Férnandez Torrico. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)

Dr. Jorge Rodriguez Garcia. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)

Dr. Juan Andrés Conejero. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen Macarena (Sevilla)

Dr. Alfonso Vera Miller. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. (Sevilla)

Dr. Manuel Rigo Caldito. Director Instituto Elena Salva (Barcelona). Director Escuela
Barcelona- Schroth

Dra. Elena Soler Vizan. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen de Valme. (Sevilla)

Dra. Inmaculada Diaz-Cano Carmona. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion
H.U. Virgen del Rocio. (Sevilla)

Dr. Jose Maria Lopéz-Puerta Gonzalez. Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
H.U. Virgen del Rocio. (Sevilla)

Dr. Francisco Javier Serrano Escalante. Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
H.U. Virgen del Rocio. (Sevilla)
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MODERADORES

Dra. Carmen Echevarria Ruiz de Vargas
Jefa de Servicio de Rehabilitacion H.U. Virgen del Rocio. Directora UGC Provincial de Sevilla

Dr. Francisco Luna Cabrera
Presidente de la SAMFYRE. Vicepresidente de la SERMEF

Dr. José Antonio Expdsito Tirado
Jefe de Servicio de Rehabilitacion H.U. Virgen de Valme (Sevilla)

Dr. Manuel Rodriguez-Pifiero Duran
Jefe de Servicio de Rehabilitacién H.U. Virgen de Macarena (Sevilla)

COLABORADORES

4 )

i ORTOPEDIA
ortopearcld  SANICOR QUERALTO

120 AROS A SU SERVICIO

ORTOPEDIA

ORTOPRONO :

— www.ortopedia.com

ACREDITACION

&= cru

Fundacion San Pablo
Andalucia
Actividad acreditada con 2 créditos ECTS,

(equivalentes a 50 horas lectivas) por la
Fundacién San Pablo Andalucia CEU

'/




SEDE:
Hotel Silken Al-Andalus Palace
Avenida de la Palmera, s/n. 41012-Seuvilla

SECRETARIA TECNICA:

MEER

Management Consulting & Events
Telfs: 954 417 108 - 607 012 720
e-mails: secretaria@eventosmce.es
www.samfyre.es



